
HEALTHY BIRTH DAY, INC. 

(kilala bilang COUNT THE KICKS) 

MGA TUNTUNIN NG PAGGAMIT 

Epektibo sa Hulyo 9, 2018. 

Panimula 

Ang misyon ng 501(c)(3) na nonprofit na organisasyon na Healthy Birth Day, Inc. ay ang 
kapansin-pansing pagbawas ng bilang ng mga patay na panganganak sa pamamagitan ng Count the 
Kicks na kampanya ng kamalayan sa kalusugan ng publiko. Tinuturuan ng Count the Kicks ang mga 
magiging magulang sa kahalagahan ng, at paraan para sa, pagsubaybay sa paggalaw ng sanggol sa 
ikatlong trimester. Ang mga buntis na kababaihan ay may kapangyarihan na iligtas ang kanilang mga 
sanggol sa pamamagitan ng pagkilala sa mga pattern ng paggalaw ng kanilang sanggol at pakiramdam 
na may kapangyarihang sabihin sa kanilang doktor kung may napansin silang pagbabago. Ang 
sumusunod na Mga Tuntunin ng Paggamit ay mamamahala sa iyong mga pakikipag-ugnayan sa aming 
Count the Kicks App. 

Pagtanggap sa Mga Tuntunin ng Paggamit 

Ang mga tuntunin ng paggamit na ito ay pinasok ng at sa pagitan Mo at ng Kumpanya, mga kaakibat at 
subsidiary nito (“Kumpanya” o “kami” o “tayo”). Ang mga sumusunod na tuntunin at kundisyon, 
kasama ng anumang mga dokumentong hayagang isinasama nila sa pamamagitan ng sanggunian 
(sama-sama, itong “Mga Tuntunin ng Paggamit”), ay namamahala sa iyong pag-access at paggamit ng 
aming Count the Kicks app (aming “App”) kabilang ang anumang nilalaman, pagkilos at mga serbisyong 
inaalok sa o sa pamamagitan ng Count the Kicks App o Website, www.countthekicks.org. 

Mangyaring basahin nang mabuti ang Mga Tuntunin ng Paggamit bago mo simulan ang paggamit ng 
App. Sa pamamagitan ng paggamit ng App o sa pamamagitan ng pag-click upang tanggapin o 
sumang-ayon sa Mga Tuntunin ng Paggamit kapag ginawang available sa iyo ang opsyong ito, 
tinatanggap mo at sumasang-ayon ka na matali at sumunod sa Mga Tuntunin ng Paggamit na ito at sa 
aming Patakaran sa Pagkapribado, na matatagpuan dito, na isinama dito sa pamamagitan ng 
sanggunian. Kung ayaw mong sumang-ayon sa Mga Tuntunin ng Paggamit na ito o sa Patakaran sa 
Pagkapribado, hindi mo dapat i-access o gamitin ang App.  

Ang App na ito ay inaalok at available sa mga gumagamit na 16 taong gulang o mas matanda. Sa 
paggamit ng App na ito, kinakatawan at ginagarantiyahan mo na natutugunan mo ang lahat ng nabanggit 
na mga kinakailangan sa pagiging karapat-dapat. Kung hindi mo natutugunan ang lahat ng mga 
kinakailangang ito, hindi mo dapat i-access o gamitin ang App.  

Para sa mga layunin ng General Data Protection Regulation, ang Data Controller at ang EU 
Representative ay QCI ng West Des Moines, Iowa, na ang impormasyon sa pakikipag-ugnayan ay 
makikita sa ibaba.  

Sa kabuuan ng Mga Tuntunin ng Paggamit na ito, ginagamit namin ang terminong “Mga Itinalagang 
Bansa” upang sumangguni sa mga bansa sa European Union (EU), European Economic Area (EEA), at 
Switzerland. Kung naninirahan ka sa Mga Itinalagang Bansa, mayroon kang ilang mga karapatan na 
gusto naming malaman mo. Ang mga karapatang ito ay isasaad sa pamamagitan ng pagtukoy sa mga 
Itinalagang Bansa kung saan naaangkop.  

Mga Pagbabago sa Mga Tuntunin ng Paggamit  

Maaari naming baguhin at i-update ang Mga Tuntunin ng Paggamit na ito paminsan-minsan sa aming 
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sariling paghuhusga. Ang lahat ng mga pagbabago ay epektibo kaagad kapag nai-post namin ang mga 
ito at nalalapat sa lahat ng pag-access at paggamit ng Website pagkatapos noon. Kung gagawa kami ng 
mga materyal na pagbabago sa Mga Tuntunin ng Paggamit na ito, bibigyan ka namin ng paunawa sa 
pamamagitan ng aming Website at App, o sa iba pang paraan, upang mabigyan ka ng pagkakataong 
suriin ang mga pagbabago bago maging epektibo ang mga ito.  

Ang iyong patuloy na paggamit ng App kasunod ng pag-post ng binagong Mga Tuntunin ng Paggamit ay 
nangangahulugan na tinatanggap mo at sumasang-ayon ka sa mga pagbabago. Inaasahan mong suriin 
ang pahinang ito paminsan-minsan upang malaman mo ang anumang mga pagbabago, dahil ang mga 
ito ay nagbubuklod sa iyo.  

Mga obligasyon  

Narito ang ilang mga pangako na ginawa mo sa amin sa pamamagitan ng iyong pagtanggap sa Mga 
Tuntunin ng Paggamit na ito:  

Ang Iyong Account  

Kung pinili mong gunawa ng isang Account sa aming App, sumasang-ayon ka sa mga sumusunod:  

●​ Itatago mong sikreto ang iyong password.  
●​ Hindi ka magbabahagi ng Account sa sinumang iba at susundin ang aming mga patakaran, 

kabilang ang ngunit hindi limitado sa Mga Tuntunin ng Paggamit na ito at sa aming Patakaran sa 
Pagkapribado, at sa batas.  

●​ Pananagutan mo ang anumang mangyayari sa pamamagitan ng iyong Account maliban kung 
isasara mo ito o mag-ulat ng maling paggamit.  

●​ Kinikilala mo na ang impormasyong ibinigay sa loob ng app ay para sa mga layuning 
pang-edukasyon lamang at hindi para sa diagnosis o paggamot. Ang paggamit ng impormasyong 
ito ay dapat gawin alinsunod sa iyong tagapagbigay ng pangangalagang pangkalusugan.  

Mga Abiso at Mensahe  

Sa pamamagitan ng pag-access sa aming App, sumasang-ayon ka sa mga sumusunod:  

●​ Pinapahintulutan mo kaming magbigay ng mga abiso at mensahe sa iyo tungkol sa aming app o 
mga serbisyo. Kung ang iyong impormasyon sa pakikipag-ugnayan ay luma na, maaaring 
makaligtaan mo ang mahahalagang paunawa.  

●​ Sumasang-ayon ka na magbibigay kami ng mga abiso at mensahe sa iyo sa mga sumusunod na 
paraan: (1) sa loob ng App, o (2) ipinadala sa impormasyon sa pakikipag-ugnayan na ibinigay mo 
sa amin (hal., email, numero ng mobile, pisikal na address). Sumasang-ayon ka na panatilihing 
napapanahon ang iyong impormasyon sa pakikipag-ugnayan.  

●​ Sumasang-ayon ka na ang Healthy Birth Day, Inc., na may misyon na maiwasan ang mga patay 
na panganganak at iligtas ang mga sanggol, ay maaaring gumamit ng iyong datos sa pagbibilang 
ng sipa sa pananaliksik, pagsusuri, o pag-aaral na may layuning pahusayin ang aming 
programming at pahusayin ang pagiging epektibo nito.  

Mga Karapatan at Limitasyon  

Pagmamay-ari mo ang iyong impormasyon  

Pagmamay-ari mo ang lahat ng nilalaman, feedback, at personal na impormasyong ibinibigay mo sa 
amin. Igagalang namin ang mga pagpiling ginawa mo tungkol sa kung paano namin ginagamit ang iyong 
impormasyon. Ikaw at ang Kumpanya ay sumasang-ayon na kung ang alinman sa iyong impormasyon ay 
may kasamang personal na datos, ito ay napapailalim sa aming Patakaran sa Pagkapribado.  

 



 

Ikaw at ang Kumpanya ay sumasang-ayon na maaari naming i-access, iimbak, iproseso at gamitin ang 
anumang impormasyon at personal na datos na ibibigay mo alinsunod sa mga tuntunin ng aming 
Patakaran sa Pagkapribado.  

Sumasang-ayon ka na magbigay lamang ng impormasyon na hindi lumalabag sa batas o sa mga 
karapatan ng sinuman (kabilang ang mga karapatan sa intelektwal na pag-aari). Sumasang-ayon ka rin 
na ang impormasyong ibibigay mo ay totoo. Ang Kumpanya ay maaaring kailanganin ng batas na 
tanggalin ang ilang partikular na impormasyon.  

Iba pang Nilalaman, Mga Site at App  

Sa paggamit ng aming App o mga serbisyo, maaari kang makatagpo ng nilalaman o impormasyon na 
maaaring hindi tumpak, hindi kumpleto, naantala, nakakapanlinlang, ilegal, nakakasakit o kung hindi man 
ay nakakapinsala. Hindi namin palaging mapipigilan ang maling paggamit ng aming mga serbisyo, at 
sumasang-ayon ka na hindi kami mananagot para sa anumang gayong maling paggamit.  

Responsibilidad mong magpasya kung gusto mong i-access o gamitin ang mga ikatlong partido na app o 
website na maaaring mag-link mula sa aming Website o mga serbisyo. Kung papayagan mo ang isang 
ikatlong partido na app o website na patotohanan ka, maaaring ma-access ng app o website na iyon ang 
impormasyong nauugnay sa iyo. Ang mga ikatlong partido na app at website ay may sariling mga legal 
na tuntunin at patakaran sa pagkapribado, at maaaring binibigyan mo ang iba ng pahintulot na gamitin 
ang iyong impormasyon sa mga paraang hindi namin gagawin. Maliban sa limitadong lawak na maaaring 
kailanganin ng naaangkop na batas, ang Kumpanya ay hindi mananagot para sa iba pang mga website 
at app na ito––gamitin ang mga ito sa iyong sariling panganib. Pakitingnan ang aming Patakaran sa 
Pagkapribado.  

Mga limitasyon  

Inilalaan ng Kumpanya ang karapatang limitahan ang iyong paggamit ng aming App o mga serbisyo, 
kabilang ang bilang ng iyong mga koneksyon. Inilalaan ng Kumpanya ang karapatan na higpitan, 
suspindihin, o wakasan ang iyong Account kung naniniwala ang Kumpanya na maaaring lumalabag ka sa 
Mga Tuntunin ng Paggamit na ito, sa aming Patakaran sa Pagkapribado, o batas o maling ginagamit ang 
Website o ang aming mga serbisyo.  

Mga Karapatan sa Intelektwal na Pag-aari 

Inilalaan ng Kumpanya ang lahat ng mga karapatan sa intelektwal na pag-aari nito sa aming App at mga 
serbisyo. Ang paggamit ng App o mga serbisyo ay hindi nagbibigay sa iyo ng anumang pagmamay-ari sa 
aming mga serbisyo o ang nilalaman o impormasyong ginawang available sa pamamagitan ng aming 
App o mga serbisyo. Ang mga trademark at logo na ginamit kaugnay ng App o mga serbisyo ay ang mga 
trademark ng kani-kanilang mga may-ari.  

Awtomatikong Pagproseso  

Gagamitin namin ang impormasyon at datos na ibinibigay mo at nakuha namin tungkol sa iyo upang 
gumawa ng mga rekomendasyon para sa mga koneksyon, nilalaman at mga tampok na maaaring 
maging kapaki-pakinabang sa iyo. Halimbawa, maaari kaming gumamit ng datos at impormasyon tungkol 
sa iyo upang magrekomenda ng mga produkto sa iyo. Ang pagpapanatiling tumpak at napapanahon sa 
iyong impormasyon ay nakakatulong sa amin na gawing mas tumpak at may kaugnayan ang mga 
rekomendasyong ito.  

 



 

Pagtanggi at Limitasyon ng Pananagutan  

Walang Garantiya  

HANGGA’T PINAPAYAGAN SA ILALIM NG BATAS, ANG KOMPANYA AT ANG MGA KAANIB NITO (AT 
ANG MGA KASAMA NG KUMPANYA UPANG MAGBIGAY NG MGA SERBISYO) (A) AY TANGGILAN 
ANG LAHAT NG IPINAHIWATIG NA MGA GARANTIYA AT REPRESENTASYON (HAL. MGA 
GARANTIYA NG MERCHANTABILITY, ANGKOP PARA SA ISANG PARTIKULAR NA LAYUNIN, 
TUMPAK NG DATOS, AT HINDI PAGLABAG); (B) HUWAG GARANTISADUHIN NA ANG MGA 
SERBISYO AY GUMAGANA NG WALANG PAGBABAGO O MGA PAGKAKAMALI, AT (C) IBIBIGAY ANG 
SERBISYO (KASAMA ANG NILALAMAN AT IMPORMASYON) SA “TULAD NG” AT “NA AVAILABLE” NA 
BASEHAN.  

ANG ILANG MGA BATAS AY HINDI PINAPAYAGAN ANG ILANG MGA PAGTANGGI, KAYA ANG ILAN O 
LAHAT NG MGA PAGTANGGI NA ITO AY MAAARING HINDI MALALAPAT SA IYO.  

Pagbubukod ng Pananagutan  

HANGGA’T PINAPAYAGAN SA ILALIM NG BATAS (AT MALIBAN KUNG ANG KUMPANYA AY 
PUMASOK SA ISANG HIWALAY NA NAKASULAT NA KASUNDUAN NA NAGPAPAHAYAG SA 
KONTRATA NA ITO), ANG KOMPANYA AT ANG MGA KAANIB NITO (AT ANG KUMPANYA NA 
KASAMA NG KUMPANYA UPANG MAGBIGAY NG MGA SERBISYO) AY HINDI MANANAGOT SA IYO 
O SA IBA PA PARA SA ANUMANG HINDI TUWIRAN, NAGKATAON, ESPESYAL, KINAHINATNAN O 
PARUSA NA PINSALA O ANUMANG PAGKAWALA NG DATOS, MGA PAGKAKATAON, REPUTASYON, 
TUBO O KITA, NA MAY KAUGNAYAN SA MGA SERBISYO (HAL. NAKAKASAKIT O MAPANIRANG 
MGA PAHAYAG, DOWN TIME O PAGKAWALA, PAGGAMIT NG, O MGA PAGBABAGO SA, IYONG 
IMPORMASYON O NILALAMAN).  

SA ANUMANG KAGANAPAN AY DAPAT ANG PANANAGUTAN NG KUMPANYA AT MGA KAAKIBAT 
NITO (AT ANG MGA KASAMA NG KUMPANYA UPANG MAGBIGAY NG MGA SERBISYO) LUMAMPAS 
SA PINAGSAMA-SAMANG PARA SA LAHAT NG MGA CLAIMS, ISANG HALAGA NA MAS MABABA SA 
(A) LIMANG BESES NG PINAKABAGONG BUWANANG O TAUNANG BAYAD NA BINAYARAN MO 
PARA SA SERBISYO, KUNG MAYROON, O (B) $1000 USD.  

ANG LIMITASYONG ITO NG PANANAGUTAN AY BAHAGI NG BATAYAN NG BARGAIN SA PAGITAN 
MO AT NG KUMPANYA AT DAPAT MAILAPAT SA LAHAT NG MGA CLAIMS NG PANANAGUTAN (HAL. 
GARANTIYA, TORT, KAPABAYAAN, KONTRATA, BATAS) AT KAHIT NA ANG KUMPANYA O MGA 
KAAKIBAT NITO AY SINABIHAN NG POSIBILIDAD NG ANUMANG NASABING PINSALA, AT KAHIT 
NA ANG MGA REMEDYO NA ITO AY NABIGO SA KANILANG MAHAHALAGANG LAYUNIN.  

ANG ILANG MGA BATAS AY HINDI PINAPAYAGAN ANG LIMITASYON O PAGBUBUKOD NG 
PANANAGUTAN, KAYA ANG MGA LIMITASYONG ITO AY MAAARAING HINDI MAILALAPAT SA IYO.  

Pagwawakas  

Ikaw at ang Kumpanya ay parehong maaaring wakasan ang kanilang kasunduan sa ilalim ng Mga 
Tuntunin ng Paggamit sa anumang oras na may paunawa sa iba pa. Sa pagwawakas, nawalan ka ng 
karapatang ma-access o gamitin ang mga serbisyo. Ang mga sumusunod ay makakaligtas sa 
pagwawakas:  

●​ Ang aming mga karapatan na gamitin at ibunyag ang iyong puna;  
●​ Ang mga sumusunod na Seksyon ng Mga Tuntunin ng Paggamit: Pagtanggi at Limitasyon ng 

Pananagutan; Namamahala sa Batas at Resolusyon sa Pagtatalo; at Pangkalahatang mga 
Termino;  

●​ Ang anumang halaga ng utang ng alinman sa partido bago ang pagwawakas ay mananatiling 

 



 

utang pagkatapos ng pagwawakas. 
 

Kung lumikha ka ng isang account, maaari kang makipag-ugnayan sa amin gamit ang aming 
Impormasyon sa Pakikipag-ugnayan sa ibaba upang isara ang iyong Account.  

Namamahala sa Batas at Resolusyon sa Pagtatalo  

Sa hindi malaman na kaganapan ay nagtatapos kami sa isang ligal na pagtatalo, ang Kumpanya at ikaw 
ay sumasang-ayon na lutasin ito sa mga korte ng Iowa gamit ang batas ng Iowa, o mga korte ng Estados 
Unidos na gumagamit ng batas ng Estados Unidos.  

Pangkalahatang Mga Tuntunin  

Kung ang isang korte na may awtoridad sa Mga Tuntunin ng Paggamit ay nakakahanap ng anumang 
bahagi ng mga ito na hindi maipapatupad, ikaw at kami ay sumasang ayon na dapat baguhin ng korte ang 
mga termino upang gawin ang bahaging iyon na maipapatupad habang nakamit pa rin ang hangarin nito. 
Kung hindi magagawa iyon ng korte, ikaw at kami ay sumasang-ayon na hilingin sa korte na alisin ang 
hindi maipapatupad na bahagi at ipatutupad pa rin ang natitirang Mga Tuntunin ng Paggamit.  

Kung hindi tayo kumikilos upang ipatupad ang isang paglabag sa Mga Tuntunin ng Paggamit, hindi ito 
nangangahulugang tinanggihan natin ang ating karapatan na ipatupad ang mga Tuntunin ng Paggamit. 
Hindi mo maaaring italaga o ilipat ang iyong mga karapatan sa ilalim ng Mga Tuntunin ng Paggamit sa 
sinumang walang pahintulot. Gayunpaman, sumasang-ayon ka na maaari naming italaga ang aming mga 
karapatan sa ilalim ng Mga Tuntunin ng Paggamit sa aming mga kaakibat o isang partido na bumili ng 
Kumpanya nang walang pahintulot. Walang mga benepisyaryo ng ikatlong partido sa Mga Tuntunin ng 
Paggamit.  

Sumasang-ayon ka na ang tanging paraan upang maibigay sa amin ang ligal na paunawa ay ang mga 
address na ibinigay sa seksyong “Impormasyon sa Pakikipag-ugnayan” sa ibaba.  

Impormasyon sa Pakikipag-ugnayan  

Ang lahat ng mga katanungan, komento at kahilingan tungkol sa mga Tuntunin ng Paggamit ay dapat na 
matugunan sa:  

Healthy Birth Day, Inc.  
Attn: CEO  
1820 N.W. 118th St., Clive, IA 50325 USA  
515-650-8685  
info@countthekicks.org  

Para sa mga layunin ng Pangkalahatang Regulasyon ng Proteksyon ng Datos, ang mga residente ng 
mga Itinalagang Bansa ay maaaring makipag-ugnayan sa aming Kinatawan ng EU sa lahat ng mga 
katanungan, komento at kahilingan tungkol sa Mga Tuntunin ng Paggamit:  

Ascenditure, Ltd.  
Attn: Developer ng Count the Kicks App  
300 W. Arroyo St., Reno NV 89509  
775-737-1988  
Chris@ascenditure.co 

 


